
 
 gewünschte Portionsgröße 

☐klein         ☐normal  Speiseplan vom 16.02.2026 bis 22.02.2026 (KW 08) 
 

Zusatzstoffe: 1 - Mit Konservierungsstoff, 2 - Mit Antioxidationsmittel, 3 - Mit Geschmacksverstärker, 4 - Mit Süßungsmittel, 12 - Mit Farbstoff, 13 - Geschwefelt, 14 - Gewachst, 16 - Mit Phosphat +, 22 - unter Verwendung von Sahne +, 

25 - chininhaltig, 26 - koffeinhaltig ++, 27 - Kunststoffüberzug nicht zum Verzehr geeignet +++, 51 - Glutenhaltige Getreide und -Erzeugnisse, 52 - Laktose, 54 - Eier und -erzeugnisse, 57 - Soja und -erzeugnisse, 58 - Milch und -erzeugnisse, 

60 - Sellerie und -erzeugnisse, 61 - Senf und -erzeugnisse, 63 - Schwefeldioxid und Sulfite, 66 -  Weizen und Weizenerzeugnisse, 95 - frei von kennzeichnungspflichtigen Allergenen 

Wir bitten Sie, den ausgefüllten Plan bis spätestens Mittwoch der laufenden Woche unseren Fahrern wieder zurück zu geben! 
Menüküche Haus Frankenhöhe - Steinbacher Str. 174 - 95179 Geroldsgrün - Langenbach 

Telefon: 0 92 88 / 97 11 12 - Telefax: 0 92 88 / 97 11 72 

Tag Suppe  Menü 1 Menü 2  Diät & Schonkost Dessert  

Montag 

16.02.2026 

Spargelsuppe 51, 52, 58, 66 Pasta Bolognese mit Salat 2, 4, 

51, 60, 66 

 

Überbackener Romanesco 

mit Kartoffeln 1, 2, 16, 52, 58 

Überbackener Romanesco 

mit Kartoffeln 1, 2, 16, 52, 58 

Amarenacreme 12, 52, 58 

Dienstag 

17.02.2026 

Zwiebelsuppe 2,60 Königsberger Klopse mit Püree 

und Salat 2, 13, 51, 52, 54, 58, 63, 66 

Putensteak "Indisch" mit 

Reis und Salat 51, 57, 60 

Königsberger Klopse mit 

Püree und Salat 2, 13, 51, 52, 54, 58, 

63, 66 

Vanillepudding 52, 58 

Mittwoch 

18.02.2026 

Buchstabensuppe 2, 51, 54, 60 Milchreis mit Zimt-Zucker 

und Apfelmus 12, 52, 58 

 

Kartoffelsuppe mit Wiener 1, 

2, 3, 16, 22, 25, 26, 60 

Milchreis mit Früchten und 

Apfelmus 12, 52, 58 

Kleingebäck 51, 52, 54, 58, 66 

Donnerstag 

19.02.2026 

Reissuppe 2, 60 Gebackenes Blut mit 

Sauerkraut und Kartoffeln 1, 2, 

16, 26, 51, 61 

Schweinebraten mit 

Sauerkraut und Kartoffeln 16, 26, 

51, 52, 58, 60, 61, 66 

Gemüse-Knusperschnitzel 

mit Püree 16, 26, 27, 51, 54, 60, 66 

Götterspeise 52, 58 

Freitag 

20.02.2026 

Tomatensuppe 2, 52, 58 Schlemmerfilet mit 

Kartoffeln und Salat 4 

 

Kräuterquark mit Kartoffeln 

52, 58 

Kräuterquark mit Kartoffeln 

52, 58 

Frisches Obst 14 

Samstag 

21.02.2026 

 Langenbacher Schnitz mit 

Semmel 1, 2, 16, 52, 58, 60, 61 

 

Ungarische Gulaschsuppe 

mit Semmel 2, 51, 66 

Langenbacher Schnitz mit 

Semmel 1, 2, 16, 52, 58, 60, 61 

Kleingebäck 51, 52, 54, 58, 66 

Sonntag 

22.02.2026 

Grießklöchensuppe 2, 54, 58, 60, 

66 

Spanferkelrollbraten mit 

Kloß und Gemüse 2, 16, 26, 58, 60 

Hähnchenbrust in 

Pfeffersauce mit Kloß und 

Gemüse 51, 52, 58, 66 

Hähnchenbrust in 

Pfeffersoße mit Püree und 

Gemüse 2, 13, 51, 52, 58, 63, 66 

Puddingdessert 51, 52, 58, 66 


