
 
 gewünschte Portionsgröße 

☐klein         ☐normal  Speiseplan vom 01.09.2025 bis 07.09.2025 (KW 3) 
 

Zusatzstoffe: 1 - Mit Konservierungsstoff, 2 - Mit Antioxidationsmittel, 3 - Mit Geschmacksverstärker, 4 - Mit Süßungsmittel, 12 - Mit Farbstoff, 13 - Geschwefelt, 14 - Gewachst, 16 - Mit Phosphat +, 20 - Mit Eiklar +, 21 - unter Verwendung von Milch +, 

25 - chininhaltig, 26 - koffeinhaltig ++, 27 - Kunststoffüberzug nicht zum Verzehr geeignet +++, 30 - unter Verwendung von Alkohol, 51 - Glutenhaltige Getreide und -Erzeugnisse, 52 - Laktose, 54 - Eier und -erzeugnisse, 57 - Soja und -erzeugnisse,         

58 - Milch und -erzeugnisse, 60 - Sellerie und -erzeugnisse, 61 - Senf und -erzeugnisse, 63 - Schwefeldioxid und Sulfite, 65 - Weichtiere und -erzeugnisse, 66 -  Weizen und Weizenerzeugnisse, 95 - frei von kennzeichnungspflichtigen Allergenen 

Wir bitten Sie, den ausgefüllten Plan bis spätestens Mittwoch der laufenden Woche unseren Fahrern wieder zurück zu geben! 
Menüküche Haus Frankenhöhe - Steinbacher Str. 174 - 95179 Geroldsgrün - Langenbach 

Telefon: 0 92 88 / 97 11 12 - Telefax: 0 92 88 / 97 11 72 

Tag Suppe  Menü 1 Menü 2  Diät & Schonkost Dessert  

Montag 

01.09.2025 

Selleriecremesuppe 2, 51, 60, 66 Gabelspaghetti Napoli mit 

Salat 4, 51, 52, 58, 66 

Landhaus-Spätzle-Pfanne mit 

Fleischbällchen und Salat 2, 4, 

20, 51, 52, 54, 58, 61, 66 

Gemüse-Spätzle-Pfanne mit 

Salat 4, 51, 52, 54, 58, 66 

Irish-Coffee-Creme 52, 58 

Dienstag 

02.09.2025 

Erbsensuppe  2, 60 Gebackene Leber ,,Berliner 

Art" mit Püree 2, 13, 51, 52, 54, 57, 58, 

63, 65 

Big Ripphacksteak mit Püree 

und Fingermöhrchen  2, 13, 20, 

51, 52, 54, 58, 60, 61, 63, 66 

Gefüllte Zucchini 

(vegetarisch) mit Kräutersoße 

und Püree 2, 51, 52, 58, 60 

Sahnepudding 52, 58 

Mittwoch 

03.09.2025 

Reissuppe 2, 60 Apfelstrudel mit Vanillesauce 

und Kompott 12, 51, 52, 58, 66 

geb. Camembert mit 

Preiselbeeren und Weißbrot 

51, 52, 58, 66 

Apfelstrudel mit Vanillesauce 

und Kompott 12, 51, 52, 58, 66 

Kleingebäck 51, 52, 54, 58, 66 

Donnerstag 

04.09.2025 

Brokkolisuppe 2, 52, 58 Paniertes Schnitzel mit 

Nudelsalat 16, 26, 27, 51, 54, 66 

Fleischkäse mit Nudelsalat 1, 2, 

3, 12, 16, 21, 25, 26, 51, 52, 54, 58, 60 

Gemüseschnitzel mit 

Nudelsalat 1, 12, 16, 21, 25, 26, 51, 52, 

54, 58, 60, 66 

Früchtequark 52,58 

Freitag 

05.09.2025 

Eierflockensuppe 2, 54, 60 Fischfrikassee mit Kartoffeln 

und Salat 2, 4, 51, 52, 58, 66 

 

Ital. Lasagne mit Salat 1, 2, 4, 16, 

51, 52, 54, 58 

Fischfrikassee mit Kartoffeln 

und Salat 2, 4, 51, 52, 58, 66 

Frisches Obst 14 

Samstag 

06.09.2025 

 Linseneintopf mit Würstchen 

und Semmel 1, 2, 16, 52, 58, 60, 61 

 

"Himmel und Erd" Rotwurst, 

Apfel und Püree 1, 2, 13, 14, 52, 58 

Linseneintopf mit Würstchen 

und Semmel 1, 2, 16, 52, 58, 60, 61 

Kleingebäck 51, 52, 54, 58, 66 

Sonntag 

07.09.2025 

Eiermuschelsuppe 2, 51, 54, 60, 66 Burgunderbraten mit Kloß 

und Kaisergemüse 30, 51, 52, 58, 

60, 63, 66 

Bayrischer Schweinebraten 

mit Kloß und Kaisergemüse 16, 

26, 51, 60 

Burgunderbraten mit Püree 

und Kaisergemüse 2, 13, 30, 51, 52, 

58, 60, 63, 66 

Puddingdessert 51, 52, 58, 66 


